
Winter Break Sport Facility Hours 

Gym and Flywheel Room: Registration required at the management office (B307). 

Open Date: from January 13 to February 14. 

Open Date: Mon to Thu 08:00–18:00 

Open Date: (Faculty and staff have priority from 16:00–18:00). 

※ Track and field team training is not open to others: January 6 (Monday) and January 8 

(Wednesday) from 15:00 to 17:00. 

冬季休暇スポーツ施設の営業時間 

ジム、フィットネスルーム：管理室（B307）で登録してください。 

開放期間：1月 13日から 2 月 14日まで 

開放時間：月曜日から木曜日の 08:00～18:00 

開放時間：（16:00～18:00 は本校の教職員が優先利用） 

※ 陸上競技代表チームの集中訓練利用不可：1月 6 日（月）、1月 8日（水）15:00～17:00 

겨울 방학 스포츠 시설 운영 시간 

헬스장, 실내 자전거 교실: 관리실(B307)에서 등록해 주세요. 

운영 기간: 01월 13일 ~ 02월 14일 

운영 기간: 월요일목요일 08:00 - 18:00 

운영 기간: (16:00~18:00 본교 교직원 우선 사용) 

※ 육상 대표팀 훈련으로 이용 불가: 1/06(월), 1/08(수) 15:00~17:00 


